
 

2023 年 12 月 15 日 

 

臨床研究に関する情報公開および研究協力のお願い 

 

当院では下記の臨床研究に協力しています。こうした研究では、対象となる方に関して既に存在

する試料や情報、あるいは 今後の情報や記録などを調査しますが、対象となる方にとって新た

な負担や制限が加わることは一切ありません。このような研究では、国が定めた倫理指針に基づ

き、対象となる方お一人ずつから直接同意を得るかわりに、研究の目的を含む研究の実施につい

ての情報を公開することが必要とされています。ご自身の情報を研究に使用してほしくないとい

う場合や研究に関するお問い合わせなどがある場合は、以下の「問い合わせ窓口」へご照会くだ

さい。研究への参加を希望されない場合、対象から除外いたしますので 2024 年 3 月 31 日までに

下記問い合わせ窓口までご連絡ください。なお研究不参加を申し出られた場合でも、なんら不利

益を受けることはありませんのでご安心ください。 

 

【研究課題名】急性心不全にて入院を要した患者の血清亜鉛値と心不全の病態に関する検討 

【研究期間】 

情報取得期間：2021 年 4月 1 日から 2023 年 7 月 31 日 

情報収集期間：2023 年 12 月 15 日から 2024 年 3月 31 日 

 

【研究の意義・目的】 

心不全における亜鉛欠乏の実態とその意義を明らかにし、難治性の高齢心不全の治療効率向上に

貢献したいと考えます。 

 

【対象となる方】2021 年 4 月～2023 年 7月に、急性心不全にて当院に入院された方 

【提供する診療情報】下記のカルテ情報を収集します。 

診断名、年齢、性別、身長、体重、ADL、既往歴、内服歴、検査結果(血液検査、心電図、心エコー

など)、治療経過(使用薬剤、入院期間、入院中死亡の有無、最終生存確認日など)等。なお、研

究成果は学会や雑誌等で発表されますが、個人を識別できる情報は削除し、公表しません。 

 

【診療情報の提供先および提供方法】本研究は診療情報を用いる研究であるため、「人を対象と

する生命科学・医学系研究に関する倫理指針」の「インフォームド・コンセントを受けない場合

において当該研究の実施について研究対象者等が容易に知りうる状態に置くべき事項」に従い、

公開と研究対象患者に参加拒否の機会を与えるため、オプトアウトについての資料を提示し、参

加拒否の申し込みがあった患者さんのデータは使用しません。 

 

【問い合わせ先】 

研究責任者  静岡市立清水病院 循環器内科 医長 増村 麻由美 

〒424-8636 静岡県静岡市清水区宮加三 1231 

054-336-1111（対応可能時間帯：平日 9:00～17:00） 


