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研修名・実施日 血糖測定・インスリン注射 平成 29年 4月 14日（金）8：30 ～ 17：15   

場所 研修棟講堂 

使用機器 PC７台（ノート）、バーコドリダー４台、PDA、リストバンド、バーコード

ラベル、スピッツ 

採血一式、マスク、ゴーグル、ゴム手袋、シミュレータ（自己注射練習用パ

ット）、インスリン注射（ペン型、シリンジ）一式、メディセーフフィット一

式、スライディング表、バイヤル 

講師 副師長：牧田、杉山祐、相羽、染谷 

参加者 午前 20名、午後 21名 

目的 1.血糖測定の準備を学び、実施まで経験することができる 

2.スライデングスケールについてわかる 

3.インスリン注射の実施を理解することができる 

内容 血糖測定、シリンジでのインスリン注射、ペン型インスリン注射のデモを行

い、その後実技を行う 

 

～実習風景～ 

平成 29 年度 清水病院 看護師新人研修報告         

報告 

 


