
タイケルブ錠について 

□ タイケルブ錠 ( Tykerb tablets ) 

商品名 ; タイケルブ錠 250mg 

成分名 ; ラパチニブトシル酸塩水和物 ( Lapatinib Tosilate Hydrate )  

□ タイケルブの内服開始にあたって 

タイケルブは、ゼローダとあわせて内服することで、乳がん細胞の増殖をより効率的に抑える薬です。 

今後服用を継続していく上で、このお薬で出やすい副作用を理解しておくことは非常に大切です。薬の事をよく理解

し、上手に付き合っていきましょう。 

何か異常を感じた際は我慢したり、ご自分の判断で中止したりせず、必ず医師・薬剤師にご相談ください。 

□ がん細胞に対するタイケルブのはたらき 

がん細胞は、がん細胞の増殖を促す信号により増殖します。また、がん細胞が増殖し続けるためには血管から酸素や

栄養素を取り込む必要があり、がん細胞は周囲に新たな血管を作ろうとします。 

タイケルブはがん細胞にその信号が伝達されるのを阻止したり、がん細胞にとって重要な血管が作られないようにし

たりすることで、がん細胞の増殖を抑える薬です。 

□ 服用上の注意 

・毎日大体同じ時刻に内服してください（医師の指示通り）。 

・飲み忘れた場合は、決して２回分を一度に飲まないでください。 

□ 副作用とその対策   

副作用は恐れるのではなく，理解を深めてうまくコントロールすることが一番大切です！ 

比較的出やすいもの 

症状が出たら、主治医に伝えてください。 

【 発疹等の皮膚の異常 】…発疹、痒み、皮膚乾燥 

薬の内服を開始したら発疹を予防するため，保湿クリーム等を塗り皮膚の乾燥を防いでいきます。保湿クリームは市

販のものでも構いません。 

洗剤で手が荒れないよう，皿洗いをする時などは手袋を装着しましょう。 

足に負担がかからないよう，窮屈な靴をはかないようにする等の対応も必要です。 

【 吐き気・嘔吐 】 

症状によっては、吐き気止めを飲み症状を緩和します。吐き気がある時は無理に食事をとる必要はありません。 

【 下痢 】 

薬を飲み始めてから比較的早い時期（6～8 日くらい）に出ることが多い副作用です。 

症状が出た場合には、脱水を避けるため水分を多めにとりましょう。場合によっては下痢止めのお薬を飲み、症状を

緩和します。 

その他 

・ゼローダによる血小板減少（血がとまりにくくなる）、好中球減少（熱がでやすくなる）の増強など 

□ 保管上の注意 

・直射日光を避け、室温で保管してください。 

・妊婦が誤って飲むと胎児に奇形が生じる恐れがあります。 

他の人が誤って飲むことがないよう、注意してください。 

ご不明な点につきましては御気軽にお尋ねください。わたしたちがサポートします。 
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