
ラステット S カプセルについて 

 

□ ラステット S カプセル ( Lastet S Capsules ) 

商品名 ; ラステット S カプセル 25mg 

成分名 ; エトポシド ( Etoposide )  

□ ラステットの内服開始にあたって 

ラステットは、抗がん剤です。 

今後服用を継続していく上で、この薬で出やすい副作用を理解しておくことはとても大切なことです。薬のことをよ

く理解し、上手に付き合っていきましょう。 

何か異常を感じた際は我慢したり、ご自分の判断で中止したりせず、必ず医師・薬剤師にご相談ください。 

□ がん細胞に対するラステットのはたらき 

ラステットはがん細胞に直接作用することで、がん細胞を減らします。 

□ 服用上の注意 

・毎日大体同じ時刻に内服してください（医師の指示通り）。 

・飲み忘れた場合、決して２回分を一度に飲まないでください。 

□ 副作用とその対策   

副作用は恐れるのではなく，理解を深めて，うまくコントロールすることが大切です！ 

特に注意が必要なもの 

【 骨髄抑制 】… 血液を作る骨髄の機能が低下することで、白血球、赤血球、血小板の数が減る 

白血球や赤血球，血小板が大幅に減少した場合，発熱，息切れがしたり疲れやすくなったりといった貧血症状，血が 

止まりにくいなどといった症状が現れることがあります。そのため，定期的に採血を行い血液の状態を確認していき 

ます。感染予防のため，日頃から手洗いやうがいを積極的に行ってください。 

その他の副作用 

・食欲不振、吐き気、脱毛、倦怠感 など 

□ 保管上の注意 

・直射日光を避け、室温で保管してください。 

・妊婦が誤って飲むと胎児に奇形が生じる恐れがあります。 

他の人が誤って飲むことがないよう、注意してください。 

ご不明な点につきましては御気軽にお尋ねください。わたしたちがサポートします。 

静岡市立清水病院 薬剤部 電話番号 054 － 336 － 1111 ( 代表 ) 

 

 


